
TELEVISION

B
R
O
A
D
C
A
S
T

T
E
L
E
V
IS
IO

N

视听纵横 2023·5

▲…
…

…

………

纪录论道

摘要：在信息渠道纷杂，越来越多第三方

平台抢占流量的当下，主流媒体如何做好主题

宣传，让核心内容直抵用户，成为电视人亟待

解决的问题。本文试以浙江卫视大型时代主题

政论剧 《我们的新时代》 为例，通过主旨定

位、选题筛选、镜头语言、融合传播等方面分

析其主题宣传方面值得借鉴的成功做法。

关键词：主题宣传 《我们的新时代》

融媒传播

在信息渠道纷杂，越来越多第三方平台抢

占流量的当下，主流媒体该如何做好主题宣

传，让核心内容直抵用户，以吸引更多年轻人

的目光？从实践来看，如果宏大的主题不能被

精确分解成一个个让“你我他”都产生共鸣的

鲜活故事，那么塑造主流舆论新格局就很容易

变成缘木求鱼。

2022年10月15日起，大型时代主题政论

剧《我们的新时代》在浙江卫视成功播出，为

主流媒体做好传播力先行，塑造主流舆论做出

了有益的探索。这部融新闻、文艺、纪实等创

作手法为一体的作品，以“好看”“能打动人”

为原则，借光影定格身影，尽精微而致广大，

大写的时代里，特写的你我他，把生活与奋斗

的故事以极具颗粒感的特写人物的方式进行全

新的呈现，一经推出，便在广大受众中引发热

烈反响。

该节目播出后传播不断“出圈”，持续引

爆“声量”，其背后的秘诀在哪里？下面，本

文从主旨定位、选题筛选、镜头语言、融合传

播等角度，浅析其成功因素。

一、聚焦情感传递，以共鸣性和贴近性提

升传播力

作为时代主题大片，《我们的新时代》 融

合嘉宾沉浸式探访、现场互动等形式，用动人

的故事展现新时代“人民的奋斗”“人民的幸

福”，以及国家日新月异的发展变化。

身处新时代，呼唤的是新纪录。新纪录具

有一个核心特征：一端连接着芸芸众生，照见

每一个平凡个体的日常生活，在“小巧精”的

统一上，坚持站在百姓视角谋划，积极运用老

百姓喜闻乐见的宣传符号、话语体系，以小切

口、故事化方式进行报道，见人、见事、见细

节、见情怀；一端则通往宏大的时代主题，瞥

见国家繁荣与社会进步。①

《我们的新时代》节目共分为5集。每一集

的分集标题均选自习近平总书记历年来的“金

句”，内容则来自一线人物的故事，越贴近受

众生活的选题，越能够产生共情。这些平凡的

主人公就像是身边的你我他。例如，在《我们

都是追梦人》一集中，有之江实验室的90后科

学家，他们在看不见边际的沙漠里跋涉，寻找

火星探测仪最合适的测试地点；有海岛乐队的

音乐人，左手颠勺右手吉他，不同行业的年轻

人，有着相同的梦想和追求精神。在《那是一

种温度》中，青海中控德令哈50MW塔式熔盐

储能光热项，茫茫戈壁上定日镜的清洗除尘工

作争分夺秒，跨越山海，滚烫光热守护一方生

活。《流动的中国》 中，从中国网的建设到中

国路的建造，更多地展示了中国速度与时代洪

流的并肩而行。《勇做时代的弄潮儿》 里，我

们能看到的是鲜活具体、在改革与创新中敢拼

《《我们的新时代我们的新时代》：》：
主题宣传成为主题宣传成为““大流量大流量””的的““破圈破圈””之道之道
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敢闯的实干家，听起来不起眼的缙云烧饼也能

达到一年300万的收入；医疗互通让曾经痛失

亲人的遗憾尽量不再发生。《每个人都了不起》

更是点题“平凡铸就伟大，英雄出自人民”，

聚焦自己研发教具的体育老师、95后的盾构机

女司机、汽车喷绘冠军等兢兢业业在自己岗位

上发光发热的人们。

在节目的宣推策略上，宣推团队深度探讨

对“我们的新时代”这一主题的理解，挖掘主

题设置、主人公选择等各方面的考量，同时也

挖掘幕后的难点和拍摄的趣事，体现节目组对

宏大命题的创新表达和精准把握；同时以理

念、切口、制作三个角度作为宣传点，去剖析

节目中平凡故事所传递的朴素情感，总结突破

主题节目“宣传”式表达的创作经验，通过主

流权威媒体进行全覆盖式分发。

平凡中见真章，人民群众对“新时代”的

可感可知，就是通过一幕幕具体的平凡人的故

事串联起来的。十年征程，需要这样的近景透

视，它用将恢宏落于微小、把伟大归于平凡的

烟火美学②，将鲜活个体与时代的同频共振进

行特写式的描写讲述。时代是宏大的，而人物

是特写的，人民群众那些各型各色、各式各样

的幸福生活就是节目对时代这一宏大叙事进行

的润物细无声式的诠释和传递。

二、极致的影像记录让“匠心”成就有质

感的大片风范

镜头的张力、表现力往往是纪录片非常重

要的一个部分。《我们的新时代》 作为一档融

合新闻、综艺、纪实的新物种，节目组同样用

纪录片的画面要求来拍摄。历经 10 个月的时

间，节目组的脚步几乎走过了近半个中国。一

方面，节目组的镜头记录下了红日蓬勃跃升海

面的壮美、大坝喷涌一泻而下的震撼；另一方

面，也记录下了工程师们攻克难题后相拥的画

面、足球队逆风翻盘时让人血脉贲张的激动。

镜头语言的呈现里蕴含着导演组对品质的极致

要求。节目组更是请到了创意拍摄制作的专业

团队——TVC摄影团队，在沙漠中拍摄了一曲

艺术感十足的红绸舞。当红绸飘扬大地，伴随

着悠扬的曲调，裹在舞者身上的红绸变成了一

袭红裙，大片质感成了《我们的新时代》的另

一大重要标识，给予受众更为沉浸式的视听

体验。

影像画面和质量直接影响到受众的观看与

兴趣，宣推团队针对节目优秀的镜头语言，提

炼了节目核心的视觉元素——红绸，不论是主

视觉海报、单期的海报，都用该视觉元素贯穿

始终，形成一套体系，以创意性、趣味性和互

动性与受众拉近距离，提升受众分享欲和讨

图1 
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论度。

当绚丽多姿的红绸舞动起来的时候，引

发了刷屏式的分享，也达到了之前团队的预

期。这正是因为戳中了人们的分享欲，愿意

把最祖国的自豪之情，把看完的那一份悸动

之心化作手指的一键转发。

三、极致融合成就极致内容，优质传播

助推能量升温

《我们的新时代》之所以被称之为时代融

合主题大片，源于浙江广电集团的一大创新：

首次将新闻、综艺的两大制作团队近20名核

心成员聚集到一起，集思广益联合作战。《我

们的新时代》采取“融合”的思路，将新闻、

文艺、纪实等多种形式融为一体。多种元素

的融合，让《我们的新时代》不断赋予观众

打破预期的新奇感与身临其境的代入感，更

以变幻莫测的镜头为观众谱写了一曲不断变

奏的散文诗。《我们的新时代》在全媒体合力

传播上也颇具创新。在执行流程上，发挥网

络传播“互动、体验、分享”优势，主流网

络媒体权威采集、集中推送系列报道，在此

基础上围绕“话题感”二次创造有趣有料有

质的内容投放各新媒体平台，打造话题“孵

化器”和“发酵池”，形成扩展式传播。和以

往的做法有所不同，以往的电视节目宣推更

注重大屏宣传片的排播，微博卡段的释放渠

道往往不是很全面，《我们的新时代》切实实

现大小屏深度联动，全媒体合力传播。各级

各类媒体、商业平台、自媒体、网民之间联

动互动引爆话题，网民在不同平台、不同

“子话题”之间开展观点交流碰撞，成为话题

的再创造者、再传播者，汇聚叠加形成裂变

式传播。除了浙江卫视自有融媒体矩阵外，

还联动视听中国、美丽浙江等视听媒体矩阵，

在大屏之外的小屏端持续发酵。同时通过话

题策划、平台联动、运营互动等手段，让节

目既叫好又叫座。人民日报客户端、新华社

客户端、光明日报客户端、学习强国、解放

日报客户端等权威媒体发文点赞，国家广电

总局官网、总局旗下视听中国、广电独家、

传媒1号等行业媒体也都撰文对节目为主题

创作增添新思路进行肯定。

在社交媒体上，节目的短视频卡段引发

了热烈的讨论。《我们的新时代》一共5集节

目，在全网共斩获了133个热搜，微博话题

阅读量高达3.5亿。其中，节目组拍摄剪辑，

宣传团队精心策划的《一支红绸舞串起祖国

的大好河山》一经推出，就登陆微博主榜的

top5，抖音热点榜的 top7。此外，《一个厨

师组的乐队有多酷》《青海戈壁开出 27000

个蓝色向日葵》《秦霄贤学做缙云烧饼》等话

题均登陆高位主榜热搜。多条短视频破圈传

播，观看量不断刷新之外，还引发网友讨论

和分享的热潮。他们在社交网络通过短视频

的延伸议题进行讨论，“为了梦想而努力有多

幸福？”“你在什么时候觉得很自豪？”在这个

过程中，网友们对祖国、对中华民族的自豪

感和对幸福生活的获得感油然而生。许多网

友纷纷表示：“我为祖国骄傲！为我们自己骄

傲！”

四、结语

《我们的新时代》以融合之姿拥抱全媒体

平台传播之势，将主题宣传化作平实的镜头

语言展现在受众面前，用喜闻乐见的方式传

达主流价值观，用心用情做好重大主题宣传。

守正创新，立足高度，辐射广度，挖掘深度，

内容和传播齐发力。让更多的受众在平凡人

的身上，看到不平凡的新时代缩影。
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