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综艺杂谈

的最高水准团队去制作了这一部分。节目组邀请专

业舞蹈演员远赴敦煌的沙漠戈壁，用大地辽阔之感

化为时代舞台，以舞者曼妙身姿代以无数逐梦之

人，将一根红绸象征为一种指引中国发展的精神，

导演组将其单独命名《时代之舞》。

最终，《我们的新时代》 在网络上成功出圈，

并带动了整个节目的宣传。可以说这样的新形式打

开了此类专题的新思路。

《我们的新时代》历经10个月策划制作，跨越

大半个中国，行程超过数万公里，用纪实方式融合

文艺元素，讲述令人耳目一新的浙江故事、中国故

事。节目将镜头对准了生活中的20组普通人，以

微观的小切口，用纪实特写的叙事方式观照一批身

边的你我他，让普通观众产生代入感。在极致影像

的感染下，让观众自己感悟总结，并发自内心地感

受到家国情怀与时代脉搏，找到了主流价值的柔性

落地方案，做出了宏大选题中的“松弛感”，打造

了一档“非典型”的主题献礼节目。

（作者单位：浙江卫视）

摘要：近年来，大众传播愈加重视对于手

艺人形象的全方位塑造。其中，浙江卫视 《手

艺人大会·发型师季》 节目响应政策与时代号

召，首度为发型师这一平凡职业群体开辟竞技

舞台，通过真实精彩的手艺角逐，激发各行各

业“万类霜天竞自由”的创新创造活力。该节

目为树立手艺人的职业自信，提升手艺人社会

认同度做出了开创性、探索性的尝试。

关键词：大众传播 手艺人 发型师 职

业自信 文艺创新

一、浙江卫视文艺节目对手艺人形象的塑造

浙江卫视于今年上半年原创推出的《手艺人

大会·发型师季》节目，是全国首档聚焦于广大

手艺人群体，并专门为发型师这一平凡职业开辟

竞技舞台的文艺节目。该节目响应政策与时代的

号召，集结了50位来自全国各地的优秀发型师

选手展开技艺角逐，旨在潜心发掘有独特技艺、

匠人精神与先锋观点的新时代手艺人。值得一提

的是，由于在创作题材和模式呈现方面有着较为

突出的新颖度与稀缺度，该节目一经开播就登上

大众传播手艺人形象塑造研究大众传播手艺人形象塑造研究
——以浙江卫视《手艺人大会》创作为例

叶心怡
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了全球权威的视频媒体模式数据库——The Wit

网站的“首页推荐”。①这代表着国际市场对该档

中国原创节目的高度关注，同时也从侧面印证了

手艺人群体正愈加被大众传播媒介所关注与重

视，聚焦手艺人的技能比拼，正在成为世界性的

热点话题。

二、《手艺人大会》节目创作特色评析

基于国际市场对浙江卫视《手艺人大会》节

目的高度关注，笔者具体从三个方面对该节目进

行创作特色评析。

（一）打破职业“鄙视链”的先锋性

近年来，聚焦各种职业的文艺节目不在少

数，但被扎堆呈现的，往往是医生、律师、建筑

师，乃至特警、航天员、消防员等一系列受人敬

重的“高大上”的职业。长期以来，大众对靠手

艺吃饭的技能型人才，仍然普遍存在着刻板偏

见，专门为手艺人开辟竞技舞台的“大阵仗”更

是“前所未有”。甚至有观众在评论中质疑，“真

的值得为发型师专门做一档节目吗？”

常言道，“良田千顷，不如薄技在身”。一直

以来，党中央、国务院高度重视职业教育。近年

来，习近平总书记对职业教育工作作出了一系列

重要指示，强调在全面建设社会主义现代化国家

新征程中，职业教育前途广阔、大有可为。②在

壮大职业人才队伍的需求和趋势之下，尊重技能

型劳动者，树立手艺人群体的职业自信，显得尤

为重要。打破固有的职业“鄙视链”，扭转社会

层面对职业技能型人才认可度不高的现实问题，

以主流媒体的传播力和影响力，让大众逐步提升

对手艺人的社会认同度，正是这档节目的创意初

衷。

（二）洞察百姓需求的贴近性

有节目评论表示，“剪一个好看的发型值得

开心很久”。的确，对于美的追求正是人民群众

最实实在在的精神文化需求。《手艺人大会》敏

锐洞察到“头等大事”与老百姓日常幸福感的高

度关联，紧密贴近普通人群的生活日常，人人都

可以有“对号入座”的共情感。

该节目设置了考验发型师手艺技能的多个赛

道，如“脸型困扰”“发质困扰”“发量稀少”

“减龄/增龄”，以及“被上一个发型师剪毁”等，

“无缝”贴合了老百姓在实际生活中的日常困扰。

当见证发型师徐小森让一位阿姨“优雅变身”

时，发评团和弹幕也狠狠共情，争相表示要“帮

妈妈预约档期”。

同时，该节目中有一个片段让不少观众动

容：一位女孩因生病导致发量稀疏，原本处于花

样年华的她，对发型深感自卑，十多年来不敢踏

入理发店。如今，她鼓起勇气作为真人发模参与

改造，但在摘下头套的那一刻，众人惊讶的目光

让她无措落泪。而负责改造这位女孩的发型师，

在温柔安抚、耐心疏导的同时，用精湛的手艺为

她剪出焕然一新的发型，让她终于绽放出灿烂自

信的笑容。这位治愈的发型师因此被弹幕称为

“发型师中的心理医生”。通过这档节目，手艺人

展现出对工作的热爱、对技艺的执着、对客户的

负责，也让更多人认识到，发型师中的“行业状

元”亦能成为“匠人”，用精湛的手艺传递爱与

美的力量。

（三）倡导“有才无类”的平等性

对于靠一技之长安身立命的手艺人来说，

“手艺”是最重要的“试金石”。在这档节目中，

不论学历出身，不论行业地位，不论颜值人气，

所有竞技者站在同一起跑线上，进行公平且纯粹

的手艺对决。在这里，踏实肯干、热爱事业的基

层理发师能一举“脱颖而出”，拥有较高行业地

位的“美发大师”也并无“光环护体”，数次面

临淘汰危机。

更重要的是，节目积极倡导“有才无类”的

价值理念。近年来，“顶层设计”对技能型人才

的培养高度重视。但从客观的社会取向层面来

看，接受职业教育，成为一名手艺人，往往是教

育竞争中无可奈何的被动选择。正如《手艺人大

会》 中的夏鑫建，在从事美发行业后，被盖上

“剃头匠、没出息”的标签。家里亲戚也曾当面

把他作为“反面例子”，教育孩子千万不能“不

好好读书”。

事实上，能让卫星上天的是人才，能让头发

好看的同样也是人才。唯有当“有才无类”成为

社会风尚，才能激发各行各业“万类霜天竞自

由”的创新创造活力。创造舞台、打开窗口、建

立通道，让各行各业的优秀手艺人，都有成为行

业“天花板”的奋斗梦想，用过硬的手艺向大众

证明“只要是金子，在哪都发光”。这就是《手
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艺人大会》在文艺创作领域，为倡导“有才无

类”的价值理念而做出的开创性、探索性尝试。

三、其他大众传播媒介对手艺人的刻画

俗话说，“荒年饿不死手艺人”。千百年来，

手艺人靠着一招一式，一念一生，铸就源远流

长的华夏文明。现今，数量庞大的当代手艺人

们，深入社会生产的各个环节，在日复一日、

年复一年的辛勤劳动中，默默推动各行各业的

发展。

为了进一步提升对新时代手艺人的社会认

同度，鼓励更多年轻人主动加入手艺人的行列，

重塑顺应时代的人才观念，则需更多的文艺和

影视作品来“加把火”。值得肯定的是，当下的

大众传播领域对手艺人的刻画已愈加丰满生动。

第一，在其他媒介平台的文艺作品及文艺

活动中，手艺人受到了来自社会各个圈层的高

度关注。

如由中央电视台出品的文物修复类纪录片

《我在故宫修文物》，首次将目光聚焦于文物修

复手艺人，记录“文物医生”和他们的“文物

复活术”，真实记录了珍贵文物的修复过程，展

现国家非物质文化遗产技艺传承人的日常工作

和生活状态，展示了故宫文物的原始面貌和文

物修复的高超技术③，于B站播出后，在年轻圈

层中收获了高人气。

此外，由中华全国总工会和中央广播电视

总台联合举办的《大国工匠年度人物》评选活

动，面向全国产业工人群体挖掘“大国工匠”。

通过播放人物小片、分享成长故事、现场访谈

等方式，展示手艺精湛的大国工匠们的感人事

迹和崇高精神，弘扬“执着专注、精益求精、

一丝不苟、追求卓越”的工匠精神，致敬我国

亿万爱岗敬业的劳动者们。

第二，在越来越多“叫好”和“叫座”的

影视作品中，拔尖的手艺人成了故事的主角，

展现着饱满的魅力和风采。

在票房突破5亿元的喜剧电影《哥，你好》

中，马丽饰演了一位大大咧咧、风风火火的八

级焊工，是厂子里手艺精湛的能工巧匠，并在

关键时刻用盲焊技能夺得焊工技术大比武的冠

军。虽然喜剧电影有着夸张的艺术化成分，但

影片中真实“复刻”的技能竞赛场景，让观众

瞬间“穿越”回那段挥汗如雨、勤劳质朴，高

唱“咱们工人有力量”的激情岁月。

获得第13届精神文明建设“五个一工程”

奖优秀作品奖、新时代国际电影节·金扬花奖

“中国共产党成立 100 周年 100 部优秀电影作

品”的剧情片《百鸟朝凤》，讲述了主人公游天

鸣从小跟随德高望重的老一辈手艺人焦三爷学

习唢呐，并与师傅一起在时代发展变革中执着

坚守，传承民间技艺和精神的故事。④同时，该

片也引发对于传统手艺人该如何紧跟时代潮流，

实现年轻化、代际化传承的思考与讨论。

以上列举的文艺作品样本，都是新时代手

艺人在大众传播媒介中被立体塑造的有力佐证。

未来，在时代需求的浪潮之下，在国家政策的

帮扶之下，在更多主流媒体和文艺作品的倾力

加持之下，新时代手艺人的活力与风采，将被

愈加充分地呈现于大众的视野中，并让手艺人

的职业自信愈发牢固地扎根于新时代、新征程

的人才孕育土壤之中。浙江卫视 《手艺人大

会·发型师季》在其中迈出了积极而先锋的重

要一步。
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