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温暖，答疑又充满希望。危险来临时，记者是

那个义无反顾的背影，追寻真相的逆行者。今

年来，我以访谈主持的角色主持了多场省委宣

传部、省委组织部以及有关厅局主办的活动，

访谈了 200 多位“最美浙江人”。《六微米的距

离——眼科医生姚玉峰》 曾获第 28 届中国新闻

奖电视访谈类二等奖。这些也得益于多年新闻

采访的经验。

四、手握创新之力，思维迭代，在融合传

播中焕发活力

融合传播是新赛道、新征程。浙江广电集

团提出全力推进集团系统性重塑融合再出发的

目标。教科影视频道积极谋划、亮点频出。牛

视频、小强帮忙团微信小程序接续发力，影响

力日益扩大。2021 年 6 月 1 日，新媒体账号

“小强说”正式上线，包括抖音、快手、视频

号、微博号、头条号等平台。百姓视角、小强

观点、全网发声。新媒体的粉丝逻辑、短视频

的语态节奏、直播间的互动方式与电视和舞台

的规律完全不同。我要求自己尽快进入状态、

把握规律，在集团和频道的大力支持下，“小强

说”在短短几个月的时间里迅速发展。一年的

时间，全网粉丝量近 300 万，播放量超过 19.1

亿，点赞量超过 1.5 亿次，网络直播观看人次

超过 1500 万。2021 年7月，台风“烟花”登陆

浙江。网友们跟随着“小强说”的新媒体直播间

全程关注“烟花”的路径和影响，了解最新信

息。20 年来一直陪伴浙江观众的电视主持人小

强，在新媒体领域越来越受到全网粉丝的关注。

现在，《小强热线》和“小强说”正乘着浙

江广电集团系统性重塑融合再出发的东风在新

的赛道奋力奔跑。我依然是那个忠诚明德，感

恩务实的小强，希望下一个20年，小强依然在

你身边。

习近平总书记希望文艺工作者创作更多具

有正能量的作品。他说，在这个多彩的时代里，

我们分享着国家发展和社会进步带来的成就和

财富，也该理直气壮地为这个时代“点赞”，满

腔热情地成为推进时代进步的参与者，而不应

该袖手旁观、满腹牢骚，成为时代的落伍者。

短短几句话却振聋发聩，让人心生光明。我想

主持人要理直气壮为时代和“正能量”点赞。

当下浙江广电集团提出系统性重塑、融合再出

发，基于个人的浅见我讲几点主持人应该在什

么样的大局观下创作与成长。

一、形成稳定的价值观

张朝阳、冯仑等人都认为稳定的价值观是

人生的灯塔。价值观是一个人从小或者是长期

被培养成的一种认知，一整套的认知的原则。

有这些原则，就会顺理成章，理直气壮，会觉

得人生有意义、有使命感。作为媒体人拥有稳

定的价值观有多重要？不把时间浪费在是与不

是之间，做政治上的明白人，勇担岗位赋予的

使命，传播美好和正能量，澄清谣言维护正义。

稳定的价值观让人自信而有大局观，说什么不

说什么一目了然。

传播党的声音、记录伟大时代、讲好中国

故事是我们的天职，不能囿于小小直播间自说

自话，要主动去看去采去察觉去获取独特感受，

把话筒和屏幕留给大千世界里闪光的人。我们

应该做追光者，“我可以跟在你身后，像影子追

着光梦游”。

主持人在什么样的主持人在什么样的
大局观下创作与成长大局观下创作与成长
方 雨 | 浙江之声主持人
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二、用心用情用功对待每一次直播

作为主持人，我们永远不能忘记我们的导

向是以人民为中心，我们的使命是传播正能量。

作品是我们的立身之本。主持人是一份工作，

也是一份情怀，与受众对话，关切对方的关切，

回应对方的需求，做有心人用心人，真诚耕耘，

不问收获。做有心人，以人为本。用心用情用

功对待每一次直播，久而久之，产生一种相互

依赖相互助力的感情，素昧平生却又念念不忘，

好像西湖与柳树，各美其美、美美与共。那是

职业生涯坚持到底的动力，取之不竭用之不尽。

三、用作品与外界公开对话

节目是我们的作品，应当具有时代性、人

民性，要为弘扬时代精神、时代人物、时代主

旋律，传播社会的正能量而创作。作品是每天

采编的汇集，每一期访谈、每一次直播，都是

一个人和一群人的长征，是立是破，是再立再

破，直到告别。这多少显得有些悲壮，但内心

要确定，接受甚至拥抱变化才是明智的。十多

年前我告别做了 8 年的 《精神家园》 转型说新

闻，当时非常抵触，一度萌生转行的念头，但

不久就发现这是我职业生涯的一个拐点，只是

自己的认知有限看不清楚罢了。从此我懂得一

个道理，有人对你的优点进行挖掘要感谢，有

人对你的怠惰进行敲打要感谢，有人把你赶出

舒适区要感谢，有人信任你任你驰骋更要感谢，

因为千里马常有而伯乐不常有。当然，你永远

可以感谢无比努力的自己，因为未来隐藏在看

不见的付出里。

四、终身学习终身成长

浙江之声有句 slogen，“影响有影响力的

人”。这句 slogen 吸引了很多有影响力的听众。

当他们成为听众时，我们的压力骤增，《浙广早

新闻》《浙江新闻联播》对每一期节目多少字数

和每条新闻的采、编、排都分秒必较。同时，

每一个播音员、主持人都充满责任感、使命感，

《大医生来了》《拜托了妈妈》《我们都是汽车

人》 等垂类节目深耕行业，早晚高峰节目锁住

上下班路上的车载人群，主流媒体的权威性深

受认可。

个人成长需要平台加持。众所周知的品牌

活动 《星空朗读》 锻炼了集团的多名主持人，

创造了编导团队。集团在媒体融合探索中，推

出新闻 IP“四梁八柱”培育计划，本人有幸成

为其中一员，摸着石头过河，并被中央网信办

评为 2021 年度中国百个优秀网络正能量建设

者。我深感，如果没有集团和频道的策马扬鞭，

自己成为短视频创作者的几率为零，更不用说

开辟崭新的成长通道。窃以为要将获得的一切

与频道和集团的发展共享，你虽是你，但你更

是集体的一份子。如果说坚持是一天比一天强

大，那么放弃就是一天比一天虚弱。

如果你有时候不自信，自问除了播音主持

我还会什么？我想说能够成为播音主持，已经

是少有人走的路。寂寞单调在所难免，媒体人

的使命是传播文化、提升人性，净化社会。

梦想天空，浙样开阔，“心中有信仰，脚下

有力量”。

大阳是我在 FM93 交通之声 《一路有你》

中的播名，我的真名是王晨阳。在生活中很少

有人称呼我的这个名字，对于很多人来说，熟

悉这个名字是因为之前的新闻报道。

把时间拨回到今年的 2 月 16 日，那天晚上

大概 9 点 20 分，我在杭州大兜路历史街区对面

的运河边散步时，一名年轻女孩突然落水了。

看到这个情况后，我急忙跳入河中把女孩救了

以主播担当传递社会正能量以主播担当传递社会正能量
王晨阳 | 浙江电台交通之声主持人






